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Hébergement 

Des places pour l’hébergement peuvent 
être disponibles pour les patineurs 

provenant de l’extérieur. Le coût est de 
120$.  

Informations 
supplémentaires 

Une confirmation écrite ainsi que 
l’horaire des entraînements vous 
parviendront par la poste dans la 
semaine  qui précèdera le camp. 
Pour    informations,    contactez 

  
 Angela  Rioux    
 418-868-0923 

ardnrioux@sympatico.ca  
 

ou  
Christine Beaulieu  

 418-868-1954 
christinebeaulieu@sympatico.ca 

Après réception des fiches d’inscription, 
les responsables du camp feront le 
classement des candidats et se 
réserveront le droit d’accepter ou de 
refuser des patineurs selon les places 
disponibles.  

Note 



Patinage de vitesse 
Camp d’entraînement   

Été 2009 

Description 

Date 

Du samedi 8 août  au   
vendredi 14 août 2009 

Endroit 

Centre Premier Tech 
de Rivière-du-Loup 

Coût 

Le coût sera de 105$  (145$ pour les patineurs 
de l’extérieur). L’inscription devra nous parvenir 
avant le 15 mai 2009. Elle devra être 
accompagnée d’un dépôt de 60$. La différence 
sera payable à l’arrivée au camp. Un reçu pour 
fin d’impôts vous sera remis à cette occasion 

Programme 

La séance d’entraînement sur glace du matin sera  
d’une durée de 90 minutes. En après-midi, une 
séance de 120 minutes est prévue sur la piste et 
pelouse.  (dimanche, lundi, mercredi et jeudi)  
Entre les séances sur glace et les séances 
extérieurs, les patineurs seront sous la 
responsabilité de leurs parents ou les personnes 
qui hébergent. Un programme détaillé sera remis 
aux patineurs inscrits au début du camp. 
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Équipement 
 

L’équipement nécessaire demeure le 
même qu’en saison régulière . Les patins 
longues lames sont exigés. En plus, un 
vélo sera nécessaire.  

Format 

Afin de permettre à plus de patineurs de 
participer au camp de patin et d’offrir des 
sessions mieux adaptées, le camp sera scindé 
en deux. Le camp régulier s’adressera aux 
patineurs des réseaux développement, espoir 
et élite et le camp initiation aux patineurs du 
réseau initiation.  

En collaboration avec le Service des Loisirs de 
la ville de Rivière-du-Loup,   le  club  de 

patinage de vitesse de Rivière-du-Loup tient à  
nouveau cette année un camp   d’été centré 

sur le perfectionnement des patineurs. 

Admissibilité 

Pour être admissible au camp , le patineur 
devra être de catégorie benjamin durant la 
dernière saison et avoir obtenu les standards 
développement catégorie cadet lors d’une 
compétition     provinciale   ou    régionale. 
Pour les patineurs de niveau initiation, vous 
devez vous référer au formulaire du camp 
initiation. Un repêchage sera possible selon les 
disponibilités et selon ses temps au 500 
mètres. 


